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Puu  

restoratiivisten ympäristöjen  

sisustuksessa 



• TUTKIMUKSIA 

• TUTKIJAKOULU 

• UUSIA KÄYTTÖMAHDOLLISUUKSIA PUUMATERIAALILLE 

• SEMINAAREJA 

• YHTEISTYÖTÄ; mm. KAINUUN SAIRAALA, KOTIHARJUN 

PÄIVÄKESKUS, RATAMO-KESKUS 

RESTORATIVE ENVIRONMENT –  HYVINVOINTIA JA LIIKETOIMINTAA 

PUUSTA –HANKE 

Päättyy 31.12.2014 
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MITÄ ON RESTORATIIVINEN SUUNNITTELU? 
Edesauttaa ihmisten henkistä ja fyysistä hyvinvointia; luonto kiinteänä osana suunnittelua. 
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MITÄ ON RESTORATIIVINEN SUUNNITTELU? 
Materiaali- ja värivalinnat 
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MITÄ ON RESTORATIIVINEN SUUNNITTELU? 
Ergonomia 
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MITÄ ON RESTORATIIVINEN SUUNNITTELU? 
Tilaratkaisut ja kalustevalinnat 
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MITÄ ON RESTORATIIVINEN SUUNNITTELU? 
Puhdas sisäilma, äänimaailma ja akustiikka,  

esteettömyys, aistit, taide, valaistus…  
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PUU RESTORATIIVISTEN YMPÄRISTÖJEN ELEMENTTINÄ 
Akustisuus, hygienia, haptisuus, helppo muunneltavuus, tuttuus… 
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FYYSISEN HOITOYMPÄRISTÖN TUTKIMUS 

Tina Bringslimark, Anders Q. Nyrud 

Valkoinen potilashuone 

Puupintainen potilashuone 

Potilashuone, jossa puupinta yhdistyi 

valkoiseen pintaan 



Potilashuone, jossa puupinta yhdistyi 

valkoiseen pintaan koettiin miellyttävä, 

turvallisena, rauhoittavana ja vähiten tylsänä. 

FYYSISEN HOITOYMPÄRISTÖN TUTKIMUS 

Tina Bringslimark, Anders Q. Nyrud 



MISSÄ YMPÄRISTÖSSÄ HALUAMME ELÄÄ JA KASVAA, KASVATTAA? 
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